
CALENDARIO MAT 2025-26 
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Todos los horarios son viernes de 17:30 a 20:30 horas, y sábados de 9:00 a 14:00 horas. 
Las jornadas completas son desde las 19:00 horas del viernes hasta las 14:00 horas del 
domingo. Será necesario llevar saco de dormir, ropa cómoda y apropiada para la climatología, 
y la cena del primer día (se informará del precio de cada jornada). 
La asistencia es obligatoria al menos a un 85% de las sesiones. Ante cualquier problema, 
comunicadlo a los responsables a través del correo electrónico. 
Estad atentos a la web por posibles cambios (se anunciarán con suficiente antelación si es 
posible). 

FECHA CONTENIDOS 
26 y 27 de septiembre; 

3 y 4 de octubre 
Presentación del curso Monitor de Actividades de Tiempo Libre. Aplicación de los fundamentos 
de la educación en el tiempo libre infantil y juvenil. Aplicación de procesos educativos y 
socializadores en la infancia y la juventud. 

17 y 18 de octubre; 
24 y 25 de octubre; 
7 y 8 de noviembre 

Elaboración de proyectos en las actividades de intervención en el tiempo libre infantil y juvenil. 

Elaboración de la propuesta de actividades de tiempo libre infantil y juvenil. 

Métodos de evaluación de actividades de tiempo libre.  

12, 13 y 14 de diciembre 
JORNADA COMPLETA 

Técnicas de educación ambiental. Evaluación y prevención de riesgos en actividades 
medioambientales: seguridad y salubridad. Estrategias y métodos de educación para la salud. 

6 y 7 de febrero Educación en la fe. Educación para la sexualidad. 

20 y 21 de febrero Aplicación del desarrollo psicosocial infantil y juvenil en las propuestas de actividades de 
tiempo libre. 

6 y 7 de marzo Técnicas de animación, expresión y creatividad: Dramatización y Expresión Corporal. 

27 y 28 de marzo 
 

Valoración de los ejes de animación en la aplicación de las técnicas y recursos de animación. 
Técnicas pedagógicas del juego.  

17, 18 y 19 de abril 
JORNADA COMPLETA 

Técnicas de intervención educativa en función de la diversidad individual y grupal. Técnicas 
grupales en el desarrollo de actividades de tiempo libre infantil y juvenil. 

4 de mayo Clausura y Evaluación.  
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